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Une halte 
pour le 

coeur 
et l’esprit

Programme 2021



Qui sommes-nous ?
Dans l’esprit des premières communautés chrétiennes, les Foyers de Charité regroupent 
des baptisés, hommes et femmes, prêtres et laïcs, vivants en communauté sous 
la responsabilité d’un prêtre appelé père du Foyer. Répondant à l’appel de Dieu, ils 
s’engagent à vie, sous la conduite de la Vierge Marie, au service de l’annonce de l’Évangile.

C’est à travers une vie de travail et de prière, vie simple et chaleureuse, que la 
communauté vit le service de sa mission, aidée par les « amis du Foyer » qui portent et 
vivent la mission avec elle.

Les Foyers de Charité sont une Œuvre catholique internationale et se situent parmi 
les communautés nouvelles du XXe siècle. Ils font partie du Dicastère pour les laïcs, la 
famille et la vie.

Bienvenue 
au Foyer !
Nés en 1936 à Châteauneuf-de-
Galaure dans la Drôme, 
les Foyers de Charité 
ont pour mission de proposer 
des retraites spirituelles et sont 
répartis à travers le monde. 

Chacun y est accueilli 
avec joie dans la simplicité 
de la vie de famille.

www.martherobin.com
www.lesfoyersdecharite.com
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Tout au long de l’année, la communauté accueille pour 
des retraites de un, deux ou six jours, toute personne 
qui le désire, pour un temps de ressourcement spirituel.

Selon vos attentes, vos besoins, 
l’étape de votre vie,

que vous soyez proches ou éloignés de la foi,
seul, en couple ou en famille,

quel que soit votre âge,
choisissez parmi toutes nos propositions !

La retraite spirituelle  
est une aventure à vivre,

elle marquera votre chemin de Vie.

Quant aux prêtres qui désirent vivre un temps de repos, 
de prière, de convivialité… le Foyer est toujours heureux 
de les accueillir, dans la mesure de ses possibilités.

Chaque journée comprend des temps d’ensei-
gnement, de prière personnelle et commu-

nautaire ainsi que des temps libres qui 
permettent de goûter à la beauté de 

la nature. 

Chaque retraite se déroule dans le 
silence. Elle favorise le repos, la 
déconnection du tourbillon de la 
vie quotidienne, l’écoute de soi-
même et de la Parole de Dieu. 

La retraite est aussi un moment pri-
vilégié pour rencontrer un prêtre ou un 

laïc afin de partager une joie, une souf-
france, une question, un projet, dans le cadre 

d’un accompagnement personnel.

Qui accueillons-nous ? Comment se déroule une retraite ? Appel aux amis
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Vous avez vécu un temps de retraite au Foyer. Vous 
avez été touchés et interpellés par la grâce du Foyer. 
Vous voulez continuer à vous en approcher pour être 
nourris et former avec la communauté le « grand 
Foyer » ?

N’hésitez pas à rejoindre les « amis du Foyer » qui 
viennent, au rythme propre à chacun, partager la vie 
de la communauté en prenant part, d’une manière ou 
d’une autre, à la mission du Foyer. Cette expérience est 
source de Vie pour chacun !

Prendre contact avec les responsables, sur place ou 
par téléphone : 087/79.30.91 (père Jean-Marc) ou 
087/79.30.93 (Marie-José).
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1. Retraite fondamentale : en silence.  
Pour une vision plus complète, cohérente et 

vivifiante de la foi chrétienne. Chaque journée 
comprend 2 ou 3 enseignements.

2. Retraite d’approfondissement de la foi :  
en silence.

3. Retraite pour (re)commencer dans la foi : 
Pédagogie adaptée : silence, enseignements, 

échanges, questions,…

Avec possibilité 
d’accompagnement 

personnel

Retraites
de 6 jours 
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1. du 22 au 28 février Abbé Pierre Hannosset (Curé : Embourg)
  La mission « une richesse à donner, à communiquer, à annoncer » (pape François). Parcours biblique

2. du 15 au 21 mars Père Jean-Marc de Terwangne (Foyer : Spa)
  En quête de sens ? La Parole de Dieu, un phare qui donne Vie et Lumière à la vie !

3. du 29 mars au 4 avril     Père Philippe Degand (Foyer : Spa)
 Semaine sainte  Dieu est Amour, Vérité et Pardon ! Laisse-toi toucher ! Viens renaître.

4.  du 12 au 18 avril Père Jean-Marc de Terwangne (Foyer : Spa)
  La Vie s'est manifestée, elle a traversé la mort ! Dieu, source de Vie !

5. du mardi 18 (19h30) Père Bernard Michon (Foyer : Châteauneuf)
 au lundi 24 mai (10h)    Avec la puissance de l’Esprit-Saint et dans sa simplicité. 

6. du  12 au 18 juillet   Père Philippe Degand (Foyer : Spa)
  Dieu se révèle ? Dieu s’intéresse à nous ? M’aimerait ? Comment Le croire ? Le rencontrer ? Le prier ?

7. du  19 au 25 juillet  Abbé Henri Bastin (Prêtre diocésain : Faymonville)
  « Parle, Seigneur, ton serviteur écoute. » (1 Sm 3, 9) Écouter la Parole en solitude ou en communauté.

Du lundi (19h30) au dimanche (10h) (sauf la retraite n°5 et la retraite n°13) Retraite fondamentale
Retraite pour (re)commencer dans la foi 

Retraite de Pentecôte  



Du vendredi (20h) au dimanche (16h) 
Accueil des enfants de 4 à 11 ans selon possibilités et conditions sanitaires 
(voir page 15)

Week-ends
pour tous

En silence.

14. du 12 au 14 février   Mgr Jean Kockerols (Evêque auxiliaire : Bruxelles)
   Mon frère Simon, que l’on appelle l’apôtre Pierre. 

15.  du 5 au 7 mars  Père Philippe Degand (Foyer : Spa)
   Pour que toute épreuve devienne tremplin de l’Amour.

16.  du  30 avril au 2 mai Chanoine Luc Terlinden (curé : UP Sainte Croix d’Ixelles)
    « Donnez-leur vous-mêmes à manger. »  

Devenir adulte dans la foi. 

17.  du 2 au 4 juillet Père Jean-Marc de Terwangne (Foyer : Spa)
   Tenons ferme l'Espérance !

18.  du 29 au 31 octobre Père Philippe Degand (Foyer : Spa)
   Drames et défis : un appel urgent pour un autre monde.

19.  du 26 au 28 novembre Père Jean-Marc de Terwangne (Foyer : Spa)
   Ancré en Christ pour être d'aplomb !
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8. du 2 au 8 août   Père Jean-Marc de Terwangne (Foyer : Spa)
 Retraite mariale La Vierge-Marie, un grand cadeau à découvrir et à bien situer dans l'horizon de la foi !

9.  du 9 au 15 août  Père Philippe Degand (Foyer : Spa)
  Oser croire en un Dieu d’amour et de pardon ! Pourquoi ? Alors, je peux oser aimer à mon tour !

10.  du 4 au 10 octobre Père Jean-Marc de Terwangne (Foyer : Spa)
  Au fait, qui est Jésus-Christ pour les chrétiens ?

11.  du 18 au 24 octobre   Abbé José Gierkens (Curé-Doyen : Visé)
  « Que ton visage s’éclaire et nous serons sauvés. »  (Ps 80, 8, 20)

12.  du 15 au 21 novembre Abbé Christophe Cossement (Curé : UP Frameries–Quévy)
  Quand le Ciel est proche de la Terre… la vie éternelle maintenant et après.

13.  du dimanche 26 (19h30)  Père Francis Goossens (Marianiste : Waterloo)
au vendredi 31 décembre (14h)  Une belle année pour toi Jésus !!

Du lundi (19h30) au dimanche (10h) (sauf la retraite 5 et la retraite n°13) Retraite fondamentale
Retraite pour (re)commencer dans la foi 



Journées
pour Dieu

De 9h à 15h
Apporter son pique-nique
S'y inscrire est nécessaire vu les mesures sanitaires

Ces journées sont animées par :     Père Jean-Marc de Terwangne      Père Philippe Degand

20.   jeudi 28 janvier  

21.   jeudi 18 février   

22.   jeudi 25 mars  

23.   jeudi 22 avril  

24.   jeudi 27 mai   

25.   mercredi 30 juin   

26.   jeudi 29 juillet   

27.   jeudi 26 août   

28.   jeudi 30 septembre  

29.  jeudi 28 octobre  

30.  jeudi 25 novembre   

31.   jeudi 16 décembre   
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Avec l'encyclique « Fratelli tutti » du pape François, retrouvons tout au long de cette 
année, la voie de la fraternité universelle. Cette fraternité, Jésus est venu la révéler au 
monde, nous apprenant que Dieu est Père pour tous. Cette encyclique lance un appel 
adressé à chacun en vue d’un vivre ensemble digne pour tous.

Climat de silence, deux enseignements, Eucharistie, temps d’Adoration. 
Possibilité de vivre le sacrement de la réconciliation.

Ecole
de prière

Pour les enfants de 8 à 11 ans

32.  du mercredi 3 novembre (16h) au samedi 6 novembre (16h)

Père Jean-Marc de Terwangne et une équipe 
 Jésus, tu me rencontres et me transformes.

3 jours pour se mettre à l’écoute de la Parole de Dieu, jouer, 
bricoler, partager avec d’autres enfants.
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Regeneration 
Day 
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33.  du vendredi 27 août au dimanche 29 août

Père Jean-Marc de Terwangne et une équipe 
 Ados : vivre aujourd’hui pour construire demain !

Journées pour étudiants et jeunes pro

Père Jean-Marc de Terwangne et quelques jeunes

Les dates seront précisées ultérieurement,  
via Facebook et site internet, en fonction des conditions sanitaires.

Week-end 
ados

Pour les 12-15 ans Pour les 18-35 ans

Temps de 
ressourcement

En collaboration avec d’autres 
mouvements d’Eglise.

34.  du vendredi 12 (17h) au dimanche 14 mars  (16h)

SPIRITUALITÉ MONTFORTAINE 
Groupe " Evangéliser avec Marie " : Redécouvrir la vraie dévotion à Marie. 

Inscriptions : Sœur Monique Rahier : 0484/02 74 60 ou moniquerahier@yahoo.fr

 35. du jeudi 13 mai (18h) au dimanche 16 mai (17 h)

TRIDUUM D’ÉVANGÉLISATION DES PROFONDEURS 
 « Laisse-Moi faire. » dit Jésus (Mt 3, 15) « Laisser Dieu faire » commence par 
l’accueil de Son Amour dans tout notre être. 

Animé par Dominique et Michèle de Lovinfosse et l’équipe des « Pèlerins d’Emmaüs ». 
Rens. et inscr. : Tél. 019 33 04 34 (entre 10h et 12h) ou pelerinsdemmaus@gmail.com

36. du vendredi 3 (17h) au dimanche  5 décembre (16h) 

 SPIRITUALITÉ MONTFORTAINE  
Groupe " Evangéliser avec Marie " :  Les effets de la vraie dévotion à Marie. 

Inscriptions : Sœur Monique Rahier : 0484/02 74 60 ou moniquerahier@yahoo.fr
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En pratique

INSCRIPTIONS
•  Via notre site www.foyerspa.be ou   

en envoyant le bulletin d’inscription.
•  En cas d’empêchement, merci de prévenir le plus 

vite possible. 
•  S’engager à être présent du début à la fin.
•  La situation sanitaire nous impose l'accord des 

retraitants quant au respect du protocole  précis qui 
sera envoyé une dizaine de jours avant la retraite.

ACCUEIL DES ENFANTS 
•  Dans la mesure du possible et selon les conditions 

sanitaires, pendant les activités proposées, la 
communauté du Foyer, aidée par des amis, accueille 
les enfants de 4 à 11 ans pour vivre avec eux une 
animation spirituelle et ludique adaptée.

OBJETS À APPORTER
•  Bible et de quoi écrire. 
•  Draps de lits (location possible), 

serviettes de toilette. 
•  Chaussures si lencieuses pour 

l’intérieur et de marche pour la nature.

SANTÉ ET ACCESSIBILITÉ
•  D’une manière générale, nous ne 

sommes pas en mesure d’assurer la 
surveillance médicale pendant les 
retraites. 

•  L’infrastructure du Foyer permet 
cependant d’accueillir les personnes 
à mobilité réduite.

•  Pour les personnes suivant un 
traitement neuropsychiatrique, nous 
demandons un avis médical favorable 
pour participer à une retraite. 

PARTICIPATION AUX FRAIS
•  Des finances serrées ne doivent pas 

empêcher de vivre une retraite spirituelle 
au Foyer de Charité. L’entraide des uns 
permet l’accueil des autres. Chacun est donc 
appelé à contribuer aux frais selon ses réelles 
possibilités.

•  À titre indicatif,  les frais de retraites 
(6 jours,week-end…) sont estimés par 24h  à : 
52 € paradulte, 33 € par jeune, 19 € par enfant.

•  Pour les temps de ressourcement, le montant 
des frais est déterminé par les mouvements 
concernés.

POUR LES DONS ET FRAIS DE SÉJOUR  
Foyer de Charité A.S.B.L. : avenue Peltzer de 
Clermont  7  -  4900  Spa  BELGIQUE
IBAN : BE17 3480 1121 8621  -  BIC : BBRUBEBB
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Le Relais

Situé à 150 mètres dans la propriété, ce bâtiment offre un lieu 
d’accueil chrétien pour des groupes de retraitants, des jeunes 
et occasionnellement des familles… 

Cette maison permet aux groupes qui le désirent, de vivre 
de manière totalement indépendante, tout en étant proche 
de la communauté. Celle-ci apporte le soutien de sa prière et 
peut donner un témoignage selon les désirs des personnes 
accueillies.

Rez-de-chaussée : oratoire, salle de réunion, salle à manger, 
salle polyvalente, cuisine, chambre PMR.
Logement : 40 lits inégalement répartis dans 15 chambres 
bien équipées.
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Par train :
>  Ligne 44 jusque Spa-Géronstère où le Foyer vient vous chercher.

Par route : 
>  GPS : avenue Peltzer de Clermont 7 - 4900 Spa
>  Du centre de Spa : suivre la N 62 en direction de Francorchamps. 

Ensuite à gauche suivre Nivezé.
>  De l’autoroute E 42 : 
 • Sortie 8 [Spa] :

Au rond-point, suivre à gauche la N 640 direction : Stavelot, Lac de 
Warfaaz, Sart, Spa-La Sauvenière.
Après ± 30 m, prendre à droite direction : Lac de Warfaaz, Nivezé.
Après ± 1700 m, gauche direction Nivezé et ensuite Foyer de Charité.

 •  Sortie 10 [Francorchamps, Spa-La Sauvenière] (chemin plus facile) :
Prendre la direction de Spa N 640, puis à droite N 62 pendant environ 
5 km jusqu’au Relais de la Sauvenière. Prendre directement à droite 
la route vers Nivezé. Le Foyer est situé à gauche, 700 m plus bas.

Coordonnées et accès
VERVIERS

SoRtIE 8 • Spa

SoRtIE 10

tIègE

Lac dE 
WaRfaaz

VERS 
thEux

fRancoRchampS

E42 - a
27

n
62

n62

thERmES

tonnELEt

Foyer 
de Charité 

SPA

NIVEZÉ

aéRodRomE

maLchampS

LE FOYER EST SITUÉ À 3 KM DU CENTRE DE SPA
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M. – Mme – Mlle – Abbé – Frère – Soeur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

(Entourer la bonne mention)

Né le  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Profession  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Née le  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Profession  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse complète  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GSM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E-mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• JE DÉSIRE PARTICIPER À L’ACTIVITÉ N°  . . . . . . . . . . .  qui aura lieu du  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  au . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Je m’engage à participer à la retraite du début à la fin.

• Si j’ai un handicap physique ou un régime médical, je le précise   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Si je suis en traitement psychiatrique, je joins à mon bulletin, l’autorisation médicale.

• Je propose  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  places disponibles dans la voiture.

 Signature :

Foyer de Charité asbl  •  Avenue Peltzer de Clermont  7  -  4900 Spa BELGIQUE  •  Tél : 087 79 30 90  •  Mail : inscriptionfoyerspa@gmail.com

B U L L E T I N D ’ I N S CR I P T I O N ou, si vous avez accès à internet, via notre site www.foyerspa.be
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Quelle retraite 
choisir 

cette année ?

AOÛT du 2 au 8 Retraite de 6 jours  p. 8 
  du 9 au 15 Retraite de 6 jours : retraite fondamentale p. 8 
  le 26 Journée pour Dieu  p. 10
  du 27 au 29 W.E. : ados 12-15 ans  p. 12
SEPTEMBRE le 30 Journée pour Dieu  p. 10
OCTOBRE du 4 au 10 Retraite de 6 jours : pour (re)commencer dans la foi p. 8 
  du 18 au 24 Retraite de 6 jours  p. 8 
  le 28 Journée pour Dieu  p. 10 
  du 29 au 31 W.E. pour tous  p. 9
NOVEMBRE du 3 au 6 Ecole de prière : 8-11 ans  p. 11
  du 15 au 21 Retraite de 6 jours  p. 8 
  le 25 Journée pour Dieu  p. 10 
  du 26 au 28 W.E. pour tous  p. 9
DÉCEMBRE du 3 au 5 W.E. Montfortain  p. 13
  le 16 Journée pour Dieu  p. 10
  du 26 au 31 Retraite de 6 jours  p. 8
  le 31 Veillée pour l’an nouveau  p. 19
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JANVIER le 28 Journée pour Dieu  p. 10

FÉVRIER du 12 au 14  W.E. pour tous  p. 9 
  le 18 Journée pour Dieu p. 10 
  du 22 au 28 Retraite de 6 jours p. 7

MARS  du 5 au 7 W.E. pour tous  p. 9 
  du 12 au 14 W.E. Montfortain p. 13 
  du 15 au 21 Retraite de 6 jours : retraite fondamentale p. 7 
  le 25 Journée pour Dieu p. 10 
  du 29 au 4/04 Retraite de 6 jours : semaine sainte p. 7

AVRIL du 12 au 18 Retraite de 6 jours p. 7 
  le 22 Journée pour Dieu p. 10 
  du 30 au 2/05 W.E. pour tous  p. 9

MAI du 13 au 16 Triduum d’évangélisation des profondeurs p. 13 
  du 18 au 24 Retraite de 6 jours : Pentecôte p. 7 
  le 27 Journée pour Dieu p. 10

JUIN le mercredi 30 Journée pour Dieu p. 10

JUILLET du 2 au 4 W.E. pour tous   p. 9 
  du 12 au 18 Retraite de 6 jours : pour (re)commencer dans la foi  p. 7 
  du 19 au 25 Retraite de 6 jours   p. 7 
  le 29 Journée pour Dieu  p. 10

Veillée pour 
l’an nouveau
Vendredi 31 décembre
Veillée de convivialité et de prière.
Informations sur le site.
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Foyer de Charité asbl 
Avenue Peltzer de Clermont  7 

4900 Spa - Belgique

087/79.30.90

foyerspa@gmail.com
inscriptionfoyerspa@gmail.com

www.foyerspa.be

 Foyer de Charité SPA Belgique

IBAN : BE17 3480 1121 8621 - BIC : BBRUBEBB

www.lesfoyersdecharite.com
www.martherobin.com


